
  

Jara Geißler 20. beim Two Oceans Halfmarathon in Kapstadt
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16000 Läufer/innen machten sich um 5:50 morgens auf den Weg über 21.1km beim Old Mutual Two
Oceans Marathon in Südafrika. Jara Geißler war bereits lange zuvor auf den dunklen Straßen Kapstadts
unterwegs, um den Kreislauf hoch zu fahren. Bei anspruchsvollen 416 Höhenmetern und böigem Wind
war der schöne Rundkurs sehr anspruchsvoll. Jara lief diszipliniert und nahm sich bei den Steigungen
zurück und kam als sehr gute 20. in 1:27,24 Std. ins Ziel. Super.
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